
Jugger ist wie eine Mischung aus Rugby und Gladiatorenkampf:

Zwei Mannschaften treten in einen Wettstreit, den Spielball genannt Jugg, von der 
Spielfeldmitte, in das gegnerisches Platzierfeld zu stecken. Nur der Läufer darf den 
Jugg greifen, spielen und platzieren. Die übrigen vier Feldspieler versuchen mit den 
sogenannten Pompfen, die gegnerischen Spieler abzuschlagen, es gilt hierbei der 
gezielte Treffer und nicht die Härte des Schlages. Getroffene Spieler müssen abknien 
und können für einen kurzen Zeitraum damit nicht ins Spielgeschehen eingreifen.

Dieses Spiel ist die sportliche und faire Adaption des brutalen Juggerkampfes aus dem australischen Endzeit-B-Movie
„Jugger – Kampf der Besten“, aus dem Jahre 1989.

 Eine Mannschaft besteht aus 5 Spielern davon genau 1 Läufer und maximal 1 
Kettenspieler. Das achteckige Spielfeld ist 40 Meter lang und 20 Meter breit.

 Um einen Punkt zu erzielen muss der Jugg ins Mal gesteckt werden, dieser kann 
nur vom Läufer gespielt werden. Läufer dürfen miteinander Ringen.

 Die Zeiteinheit wird Steine genannt und wird meist durch Trommelschläge für alle
hörbar gemacht. Ein Stein hat ein ungefähre Länge von 1,5 Sekunden, ein Spiel 
dauert 2x100 Steine.

 Nach einem Pompfentreffer kniet man für 5 Steine ab, nach einem 
Kettenballtreffer kniet man für 8 Steine ab. Bei einem gleichzeitigem Treffer sind 
beide Pompfer abgeschlagen.

Der Gebrauch des generischen Maskulinums dient der Lesbarkeit und bezieht sich auf alle Geschlechter.

weitere Informationen: jugger.fabelhaft-thueringen.org  **  forum.jugger.org
www.jugger.de  **  www.jugger.org  **  www.pompfenshop.de


